
TERVEYSTIETO AINEOPINNOT LV 2021-2022
viikot 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 25 29

Elokuu Syyskuu Lokakuu Syysloma Marraskuu Joulukuu Tammikuu Helmikuu HiihtolomaMaaliskuu Huhtikuu Toukokuu Kesäkuu Heinäkuu
Ilmoittaudu 3.8.-16.9. Verkkotentti 7.10. Verkkotentti 14.12.

Ilmoittaudu 1.11.-15.12. Verkkotentti 18.1. Verkkotentti 15.3.
Ilmoittaudu 1.1.-15.2. Verkkotentti 15.3. Verkkotentti 10.5.

Ilmoittaudu 1.5.-31.8. Tehtävän palautus 15.9. mennessä
Ilmoittaudu 1.9.-31.12. Tehtävän palautus 15.1. mennessä

Ilmoittaudu 20.11.-20.3. Tehtävän palautus 15.4. mennessä
Mahdollinen kesäryhmä

Ilmoittaudu 28.7.-12.9. Verkkokurssi 13.9.-23.10.
Ilmoittaudu 9.12.-23.1. Verkkokurssi 24.1.-8.3.

Ilmoittaudu 23.2.-8.5. Verkkokursi 8.5.-12.6.
Ilmoittaudu 27.8.-10.10. Verkkokurssi 1.11.-19.12. Kurssialue avautuu 25.10. Zoom tapaamisia.

Ilmoittaudu 29.10.-12.12. Verkkokurssi 3.1.-20.2. Kurssialue avautuu 27.12. Zoom tapaamisia.
Ilmoitttaudu 28.1.-13.3. Verkkokurssi 4.4.-22.5. Kurssialue avautuu 28.3. Zoom tapaamisia.

Ilmoittaudu 7.1.-20.2. Lähiopetus HKI 18.3.-19.3. Verkkoseminaari 6.5. ja 7.5.
Ilmoittaudu 18.6.-1.8. Suunnitelman palautus 8.8. Seminaarit 16.9. 23.9. 30.9. Tehtävän palautus 15.11.

Ilmoittaudu 2.8.-15.9. Suunnitelman palautus 22.9. Seminaarit 11.11. 17.11. 24.11. Tehtävän palautus 9.1.
Ilmoittaudu 16.10.-29.11. Suunnitelman palautus 6.12. Seminaarit 20.1. 26.1. 2.2. Tehtävän palautus 1.3.

Ilmoittaudu 10.12.-23.1. Suunnitelman palautus 31.1. Seminaarit 24.3. 31.3. 7.4. Tehtävän palautus 25.4.Tehtävän palautus 31.5. mennessä
ilmoittaudu 28.1.-13.3. Suunnitelmien palautus 20.3. Seminaarit 5.5. 11.5. 12.5. Tehtävän palautus 15.8.

Ilmoittaudu 25.3.-8.5. Suunnitelman palautus 13.5. Seminaarit 13.6. 15.6. 16.6. Tehtävän palautus 1.9
Ilmoittaudu 4.8.-17.9. Seminaarit 22.9. 27.9. 7.10. Portfolion palautus 30.10. mennessä

Ilmoittaudu 11.10.-25.11. Seminaarit 29.11. 9.12. 13.12. Portfolion palautus 31.1.  mennessä
Ilmoittaudu 21.12.-3.2. Seminaarit 7.2. 10.2. 16.2. Portfolion palautus 15.5. mennessä

Ilmoittaudu 6.2.-22.3.  Seminaarit 21.4. 25.4. 28.4. Portfolion palautus 31.7.
Ilmoittaudu 25.3.-8.5. Seminaarit 25.5. 2.6. 6.6. Portfolion palautus 1.9.

Valinnaiset opintojaksot (väh. 9 op) 
Ilmoittaudu 1.5.-31.8. Tehtävän palautus 13.9.mennessä

Ilmoittaudu 1.9.-31.12. Tehtävän palautus 15.1. mennessä
Ilmoittaudu 20.11.-20.3.. Tehtävän palautus 15.4. mennessä.

Mahdollinen kesäryhmä
Ilmoittaudu 12.8.-25.9. Verkkotentti 2.11. Verkkotentti 16.12.

Ilmoittaudu 29.11.-12.1. Verkkotentti 22.2. Verkkotentti 26.4.

Ilmoittaudu 1.5.-31.8., Tehtävän palautus 15.9. mennessä
Ilmoittaudu 1.9.-31.12. Tehtävän palautus 15.1. mennessä

Ilmoittaudu 20.11.-20.3. Tehtävän palautus 15.4. mennessä
Mahdollinen kesäryhmä

Ilmoittaudu 1.5.-31.8. Tehtävän palautus 13.9.mennessä
Ilmoittaudu 1.9.-31.12. Tehtävän palautus 15.1. mennessä

Ilmoittaudu 20.11.-20.3. Tehtävän palautus 15.4. mennessä
Mahdollinen kesäryhmä

Voit ilmoittautua opintojen toteutukseen, jonka aikataulu sopii parhaiten omaan suunnitelmaasi. Kesän 2022 opinnot selviävät tarkemmin kevätlukukauden aikana. 
Huomioi oppimistehtävissä viimeiset palautuspäivämäärät, joissa tehtävien palautuslaatikot sulkeutuvat. 

TTMA1003 (3 op)
Ihminen, ympäristö ja terveys 
Verkkotentti

TTMA1004 (3 op)
Mielenterveys ja tunneosaaminen
Oppimistehtävä

TTMA1002 (3 op)
Seksuaaliterveys 
Tentti tai lähiopetus ja oppimistehtävä

TTMA1005 (3 op)
Terveyttä edistävä uni
Oppimistehtävä

TERV111 (4 op)
Asiantuntijuus terveystiedon opetuksessa  
Oppimistehtävä ja verkkoseminaarit (9 t)

TERV107 (6 op)
Terveystiedon opettajaharjoittelu     
Oppimistehtävä ja verkkoseminaarit (9 t)   

TTMA1001 (3 op)
Terveyskäyttäytymistä selittäviä 
teorioita ja malleja, oppimistehtävä 

LLTY011 (4 op)
Ravitsemus ja liikunta  
Verkkotentti

TERV110 (6 op)
Terveystiedon didaktiikan syventäminen 
Lähiopetus (1 op) ja oppimistehtävä (5 op) 
tai verkkokurssi (6 op)

TERV116  (3 op),  verkkokurssi
Terveystiedon oppiminen digit. ympäristöissä 


